
 
 
 
 

Indikationen/Diagnosen von Patient*innen mit 

hohem kardiovaskulärem Ereignisrisiko 

 

Krankheitsbild ICD-10-Diagnose 

Schwere Herzinsuffizienz (NYHA III) 
Bei Patient*innen mit mittelgradig bis schwer eingeschränkter 
Pumpfunktion (HFrEF) 

150.- 

Schwere Rechtsherzinsuffizienz, z.B. nach/bei thrombembolisch pulmonaler 
Hypertonie nach Lungenembolie (CTEPH), primär pulmonal-arterieller 
Hypertonie (PAH) oder Perikarditis constrictiva 

150.0- und 127.28 

Patient*innen mit wiederkehrenden/dauerhaften ventrikulären 
Herzrhythmusstörungen 

147.2 

Überleben eines plötzlichen Herztodes im 1. Jahr mit ICD/Überlebter 
Herzstillstand 

146.0 

Hypertrophe (obstruktive) Kardiomyopathie (HOCM/HCM) mit/ohne ICD 142.-, 142.1 

Mittelschwere symptomatische Herzklappenvitien 134.-, 135.-, 136.- 

Schwere Herzinsuffizienz und intraktable Angina pectoris bei Ischämie oder 
Dyspnoe bei Training unter 6 MET 

150 und 120.- 

Quelle: Deutsche Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen (2019). Die 

Herzinsuffizienzgruppe – Positionspapier der DGPR. Eigenverlag. 


