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  Datum 

  15. August 2023 

Ausschreibung 

„Die Stärke in Dir - Selbstverteidigung für Alle“ 

am 24. September 2023 
 
Der Württembergische Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V. lädt gemeinsam mit dem Ryoan-Dojo 

Esslingen e.V. alle Kinder und Jugendliche mit Behinderung zum Selbstverteidigungs-Workshop ein. Der Ryoan-

Dojo Esslingen e.V. bietet seit einigen Jahren neben dem regulären Training auch Workshops und pädagogische 

Projekte zum Thema Selbstbehauptung und Selbstverteidigung an. In diesen lernt man, sich ohne großen 

Schnickschnack gegen Angreifer*innen zur Wehr zu setzen. Viel wichtiger aber: Man lernt, was man machen 

kann, damit es erst gar nicht so weit kommt. Wenn ihr Lust habt, mit guter Laune und viel Spaß euren Stärken zu 

begegnen, dann schaut gerne beim Workshop am 24. September 2023 vorbei. 

 

Veranstalter:  Württembergischer Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V. (WBRS) 

 

Wann:   Sonntag, 24. September 2023, 10:00 bis 15:00 Uhr 

 

Wo:   Sporthalle im SpOrt Stuttgart, Fritz- Walter-Weg 19, 70372 Stuttgart 

   Infos zur Anfahrt und Barrierefreiheit unter www.sportstuttgart.de 

 

Für Wen: Kinder und Jugendliche mit Behinderung. Es sind alle Behinderungsformen willkommen. 

Bei freien Plätzen können auch Freund*innen und Geschwisterkinder teilnehmen. 

 

Anmeldung:  Bitte füllen Sie für die Anmeldung das Online-Formular aus. Dieses finden Sie unter 

www.wbrs-online.net/jugend/sportwoche-fuer-alle  

 

Anmeldeschluss: Montag, 18. September 2023, 23:59 Uhr 

 

Warteliste: Insgesamt gibt es 20 freie Plätze. Sind die Plätze besetzt, gibt es eine Warteliste mit 

Nachrückverfahren. 

 

Mitbringen:  Bequeme Kleidung, Hallenschuhe, Wasserflasche 

 

Sonstiges: Es wird für die Kinder und Jugendlichen ein gemeinsames Mittagessen geben. Eltern 

dürfen als Zuschauer*innen gerne in der Halle sowie beim Mittagessen dabei sein. 

 

Kosten: Die Teilnahme für Kinder und Jugendliche ist kostenlos. Die Kosten für die gesamte 

Veranstaltung (Halle, Trainer*innen, Verpflegung) übernimmt der WBRS. 

 

Datenschutz: Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmenden bzw. die Ehrziehungsberechtigten ein, 

dass die angegebenen Daten im Rahmen der ausgeschriebenen Veranstaltung durch den 

Veranstalter erfasst, gespeichert und verarbeitet werden dürfen. 

 

Haftung: Der WBRS und seine Organe haften für Schäden nur in den Grenzen und im Umfang des 

zur Verfügung stehenden Haftpflichtversicherungsschutzes. Die Haftung für 

darüberhinausgehende Schäden wird ausdrücklich ausgeschlossen. Ansprüche aus der 

Sportunfallversicherung werden hiervon nicht berührt. 
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