7. Station: Hockey — Zielschlag

Den Tennisball mit dem Hockeyschldger
in einen Kasten schiefen. Jeder Teil-
nehmer hat 5 Versuche.

Entfernung: 5 Meter.

Wertung: Treffer Kasten = 200 Punkte.
Treffer Bande in den Kasten = 100
Punkte. Erstberiihrung wird gewertet!
Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte und Blinde schiefen den Tennis-
ball mit dem Ful} in den Kasten.

8. Station: Ziel - Prellball

Den Volleyball in zwei hintereinander
liegende Reifen prellen. Jeder Teilneh-
mer hat & Versuche.

Wertung: Erster Reifen = 100 Punkte.
Erster und zweiter Reifen = 200 Punkte.
Reifenberihrung zahit!

Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte spielen den herabfallenden Ball mit
dem Fuftrist in den Reifen.

9. Station: Kasten - Zielwurf

Den Gymnastikball aus dem Sitz (Stuhl)
in einen Kasten werfen. Jeder Teilneh-
mer hat 10 Versuche.

Entfernung: 3 Meter.

Wertung: Jeder Treffer = 100 Punkte.
Herausspringende Balle aus dem Kasten
sind gultige Trefferl

Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte werfen oder schieffen den Gym-
nastikball mit den FuRen in den Kasten.
Entfernuna: 2 Meter.
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