
 

WBRS – LEHRGANGSPLAN 2024 - Ausbildung  
(Änderungen vorbehalten) 
Bitte reichen Sie vor der Anmeldung zu einem Lehrgang alle Nachweise über Ihre bisher erworbenen Qualifikationen ein 
(relevante Berufsausbildungen, Lizenzen anderer Sportverbände,…). 
Gerne auch in pdf Format per Mail (t.placht@wbrs-online.net). 
Wir melden uns schnellst möglich bei Ihnen und teilen Ihnen mit, welche Lehrgänge Sie für den Erwerb einer Rehabilitati-
onssport-Lizenz B absolvieren müssen. Vergessen Sie bitte nicht anzugeben, welchen Profilbereich (Orthopädie, Innere 
Medizin, Neurologie, GB oder Psychische Erkrankungen) Sie absolvieren möchten. 
 
Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Behinderten- und Rehabilitations-
sportverband (WBRS) und dem WLSB statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der Würt-
tembergischen Landessportbund. 

 

 
  
 

Grundausbildung 

Die drei B10-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der vier mögli-
chen Lehrgänge entscheiden.  

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 1 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

B10 
Grundlehrgang 

1  
 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B10-1 

(1+2+P) 

(1) 03.-05.01.2024 
(online) 

(2) 16.-20.01.2024 

(P) 10.02.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Albstadt 
(www.ls-albstadt.de) 

 

03.12.2023 
540 € /  

970 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       
B10 

Grundlehrgang 
2 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B10-2 

(1+2+P) 

(1) 26.-28.03.2024 
(online) 

(2) 02.-06.04.2024 

(P) 20.04.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

 

AUSGEBUCHT 
540 € /  

970 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       
B10 

Grundlehrgang 
3 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B10-3 

(1+2+P) 

(1) 24.-26.07.2024 
(online) 

(2) 31.07-04.08.2024  

(P) 07.09.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

 

AUSGEBUCHT 
540 € /  

970 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       

B10 
Grundlehrgang 

4 
Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B10-4 

(1+2+P) 

(1) 18.-20.10.2024 
(online) 

(2) 23.-27.10.2024 

(P) 09.11.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Albstadt 
(www.ls-albstadt.de) 

 

18.09.2024 
540 € /  

970 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 



 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

P8-Lehrgänge 

Die beiden P8-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der beiden 
möglichen Lehrgänge entscheiden. 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

 

Grundlagenkurs 
(für Teilnehmer 
mit spezieller 
Vorbildung) 

P8-1 12.04.2024 
Landessportschule  

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

12.03.2024 
70 € /  

150 € Nicht-
mitglieder 

Sport-
organisation, 

Recht, Verwal-
tung. 

       

Grundlagenkurs 
(für Teilnehmer 
mit spezieller 
Vorbildung) 

P8-2 18.10.2024 
Landessportschule  

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

18.09.2024 
70 € /  

150 € Nicht-
mitglieder 

Sport-
organisation, 

Recht und Ver-
waltung. 

P16-Lehrgänge 

Die drei P16-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der vier 
möglichen Lehrgänge entscheiden. 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 1 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

Grundlagenkurs 
(für Teilnehmer 
mit spezieller 
Vorbildung) 

P16-1 02.-03.02.2024 
Landessportschule  

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

08.01.2024 

100 € /  
200 € Nicht-
mitglieder 

Sport-
organisation, 

Recht, Verwal-
tung und Krank-

heitsbilder. 

       

Grundlagenkurs 
(für Teilnehmer 
mit spezieller 
Vorbildung) 

P16-2 19.-20.04.2024 
Landessportschule  

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

19.03.2024 
100 € /  

200 € Nicht-
mitglieder 

Sport-
organisation, 

Recht und Ver-
waltung und 

Krankheitsbilder. 

       
Grundlagenkurs 
(für Teilnehmer 
mit spezieller 
Vorbildung) 

P16-3 06.-07.09.2024 
Landessportschule  

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

06.08.2024 
100 € /  

200 € Nicht-
mitglieder 

Sport-
organisation, 

Recht und Ver-
waltung und 

Krankheitsbilder. 
       

Grundlagenkurs 
(für Teilnehmer 
mit spezieller 
Vorbildung) 

P16-4 25.-26.10.2024 
Landessportschule  

Ruit 
(www.sportschuleruit.de) 

25.09.2024 
100 € /  

200 € Nicht-
mitglieder 

Sport-
organisation, 

Recht und Ver-
waltung und 

Krankheitsbilder. 



 

 

 
 

Orthopädie 

Die fünf B30-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der sechs 
möglichen Lehrgänge entscheiden. 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

B30 Orthopädie- 
1 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B30-1 

(1+2+P) 

(1) 03.-04.02.24 
 (online) 

(2) 14.-17.02.2024 

(P) 02.03.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Ruit 
(www.landessportschule

-ruit.de) 

10.01.2024 
500 € /  

800 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       
B30 Orthopädie- 

2 
 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B30-2 

(1+2+P) 

(1) 08.-10.03.2024 

(2) 20.-22.03.2024 

(P) 06.04.2024 

 
Landessportschule 

Ruit 
(www.landessportschule

-ruit.de) 
 
 

08.02.2024 
600 € /  

900 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       
B30 Orthopädie- 

3 
 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B30-3 

(1+2+P) 

(1) 26.-28.04.2024 

(2) 06.-08.05.2024 

(P) 18.05.2024 

Landessportschule 
Albstadt 

(www.ls-albstadt.de) 
 

26.03.2024 
600 € /  

900 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       
B30 Orthopädie- 

4 
 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B30-4 

(1+2+P) 

(1) 22.-23.06.2024 
(online) 

(2) 25.-28.06.2024 

(P) 20.07.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Albstadt 
(www.ls-albstadt.de) 

 

22.05.2024 
500 € /  

800 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       
B30 Orthopädie- 

5 
 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B30-5 

(1+2+P) 

(1) 05.-07.07.2024 

(2) 17.-19.07.2024 

(P) 07.09.2024 

Landessportschule 
Ruit 

(www.landessportschule
-ruit.de) 

 

ABGESAGT 
600 € /  

900 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       

B30 Orthopädie- 
6 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B30-6 

(1+2+P) 

(1) 14.-15.09.2024 
(online) 

(2) 24.-27.09.2024 

(P) 19.10.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Albstadt 
(www.ls-albstadt.de) 

 

AUSGEBUCHT 
500 € /  

800 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       

B30 Orthopädie- 
7 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B30-7 

(1+2+P) 

(1) 22.-24.11.2024 

(2)04.-06.12.2024 

(P) 14.12.2024 

Landessportschule 
Ruit 

(www.landessportschule
-ruit.de) 

22.10.2024 
600 € /  

900 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 



 

 
 

 
 

 
 
 

Innere Medizin 

Die beiden B40-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der beiden 
möglichen Lehrgänge entscheiden. 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

B40 Innere 
Medizin-1 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B40-1 

(1+2+P) 

(1) 27.-29.05.2024 
(online) 

(2) 03.-07.06.2024 

(P) 29.06.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Ruit 
(www-landessportschule-

ruit.de) 
 

27.04.2024 
600 € /  

900 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       
B40 Innere 
Medizin-2 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B40-2 

(1+2+P) 

(1) 29.-31.10.2024     
(online) 

(2) 12.-16.11.2024 

(P) 30.11.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Ruit 
(www.landessportschule-

ruit.de) 
 

29.09.2024 
600 € /  

900 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

Neurologie 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

 

B60 Neurologie- 
 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

B60 

(1+2+P) 

(1) 19.-21.06.2024 

(2) 03.-05.07.24 

(P) 20.07.2024 

Landessportschule 
Albstadt 

(www.ls-albstadt.de) 
 

AUSGEBUCHT 
600 € /  

900 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 



 

 

 

 

 

 

Sonderlehrgang für Fitnesstrainer 

Die beiden Fitness-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der bei-
den möglichen Lehrgänge entscheiden. 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

Ausbildung  
Orthopädie für 
Fitnesstrainer 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

Fitness-1 
(1+2+P) 

(1) 28.-29.05.2024 
(online) 

(2) 04.-07.06.2024 

(P) 29.06.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Ruit 
(www.landessportschule

-ruit.de) 
 

ABGESAGT 
660 € /  

1050 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       

Ausbildung  
Orthopädie für 
Fitnesstrainer 

 Bei einer Anmeldung 
werden automatisch 

alle drei Teile 
(1+2+P(rüfung)) 

gebucht! 

Fitness-2 
(1+2+P) 

(1) 30.-31.10.2024        
(online) 

(2) 05.-08.11.2024 

(P) 30.11.2024 

Online/ 
Landessportschule 

Ruit 
(www.landessportschule

-ruit.de) 
 

30.09.2024 
660 € /  

1050 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

Sonderlehrgang für Physiotherapeuten 

Die beiden Physio-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der bei-
den möglichen Lehrgänge entscheiden. 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

Ausbildung  
Orthopädie für 

Physio-
therapeuten 1 

Physio- 1 02.-06.04.2024 

Landessportschule 
Ruit 

(www.landessportschule-
ruit.de) 

02.03.2024 
660 € /  

1050 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       

Ausbildung  
Orthopädie für 

Physio-
therapeuten 2 

Physio- 2 07.-11.10.2024 
Landessportschule 

Albstadt 
(www.ls-albstadt.de) 

07.09.2024 
660 € /  

1050 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, Haupt-
mahl-zeiten, 

Skripte 



 

 

 

 

 

Sonderlehrgang für Lehrer (Sport- und Gymnastiklehrer,…) 

Die beiden Lehrer-Lehrgänge sind identische Lehrgänge. Sie müssen sich für einen, der 
beiden möglichen Lehrgänge entscheiden. 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

Ausbildung  
Orthopädie für 

Lehrer 
(z.B. Sport- und 
Gymlehrer,…) 

Lehrer-1 27.02.-02.03.2024 

Landessportschule 
Ruit 

(www.landessportschule-
ruit.de) 

27.01.2024 
660 € /  

1050 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

       

Ausbildung  
Orthopädie für 

Lehrer 
(z.B. Sport- und 
Gymlehrer,…) 

Lehrer-2 31.07.-04.08.2024 

Landessportschule 
Ruit 

(www.landessportschule-
ruit.de) 

30.06.2024 
660 € /  

1050 € Nicht-
mitglieder 

Im LG-Preis 
enthalten: 

Übernachtung 
im DZ, 

Hauptmahl-
zeiten, Skripte 

Geistige Behinderung 

Der Lehrgang wird vom BBS Baden oder BVS Bayern organisiert. Die Anmeldung erfolgt di-
rekt über den bayerischen oder den badischen Verband 

Ausbildungs-
block 

Lizenzstufe 2 
LG-Nr.: Termine Orte Melde-

schluss Kosten Besonder-
heiten 

 

B70 Geistige 
Behinderung- 
(Anmeldung direkt 
über den BVS Bay-

ern: 

B70 

(1+2+3) 

(1) 05.-06.10 (onli-
ne) 

(2) 17.-20.10.2024 

(3) 15.-17.11.2024 

Abensberg (Bayern)  

1.200 € für 
Mitglieder des 
BVS Bayern 

oder DBS (Inkl. 
Ü/VP) 

1.550€ für 
Nichtmitglieder 

(Inkl. Ü/VP) 
 

Eine Anmeldung 
über den WBRS 
ist nicht möglich. 
Bitte direkt beim 
BVS anmelden: 

www.bvs-
bay-

ern.com/Bildung/ 
 

ÜN und Vollver-
pflegung inbe-

griffen  

       


